


Le persone che decidono di
sostenere, affettivamente e
materialmente, bambini o ragazzi
provenienti da famiglie in
difficolta, si ripropongono di
offrire loro un am%iente sano e

significa evitarne
il crollo.



L'affidamento familiare puo essere
considerato, relativamente alla famiglia
affidataria, un processo scandito in varie
fasi.

Lo prima fase o ] o ]

nascita e l'elaborazione dell'idea

dell'affido



Allestire i luoghi di accoglienza é,
secondo Gilligan (1987), una
caratteristica che si definisce proprio da
un punto di vista interpersonale, nella
relazione con l'altro.







La seconda fase del percorso

che porta all'affido riguarda le

motivazioni che inducono le

coppie affidatarie ad accogliere
un minore in difficolta.







Tuttavia,



[1 vissuto di chi viene accolto per
essere sostenuto non sempre
corrisponde alle aspettative sociali
e individuali di chi si prende cura

di lui.




L'arrivo del minore in famiglia
rappresenta senz'altro la fase piu
delicata di tutto il procedimento,
poiche da origine a dei cambiamenti
sia sul piano delle relazioni sia su
quello della riorganizzazione del

tempo e dello spazio familiari.



LA FUNZIOQONIE SALVIIFTICA

nonostante le migliori intenzioni e azioni, ci
possono essere casi in cui il bambino ospltato
non riesce ad usufruire in modo ottimale delle
cure e dell’affetto che gli vengono dati,

opFure dopo un certo perlodo di convivenza
la nuova casa comincia a manifestare
comportamenti anomali: a volte & aggressivo,
ostile, oppositivo ecc.




[l bambino deve mettere alla
prova la famiglia affidataria

per fidarsi e farla entrare nel suo
mondo.




“Perché ti dovrei far

entrare?”,

per quale motivo dovrebbe
consentire a persone che non
conosce, adulte, di fare delle
tenerezze, consentirgli di accudirlo?




Conquistare la sua fiducia,
un po’ alla
Volta,

rispettando i suoi tempi di
conoscenza dell’altro.










Ambienti maltrattanti

Ha imparato che non deve dare fastidio,
non deve chiedere, deve fare le

cose il piu possibile da solo, che le
richieste non vanno bene perché gli
adulti si arrabbiano moltissimo quando
fanno le richieste e che tutto puo essere
potenzialmente pericoloso perché non si

§a qual e I'aspettativa che 10 Stesso
bambino non ha soddisfatto...



Contesto trascurante
Sono in genere bambini molto

passivi, e difficile che siano
aggressivi, € molto piu facile che
slano passivi, taciturni, magari piu
indietro nello sviluppo rispetto ai
loro coetanei. Cio € proprio dovuto
t \ deetistimolisi
apprendimento e soprattutto come

sviluppo emotivo.






Ogni bambino porta in sé la speranza di
poter trovare quello che cerca, ma

piu sono state le difficolta che ha
passato e piu questa difficolta e sepolta.

[l primo bisogno che fondamentalmente
manifesta e quello di essere accolto
con quello che porta e non da solo




W bamibine vive nel proronao i
Sernso all poter essere
alimenticato,

all non esistere/




LA TIRANSZIONAILI M

il bambino in affidamento, ha
bisogno di uno spazio
“transizionale” entro cui decantare
la ferita del trauma e creare
innanzitutto lo “spazio per

- D) o o
accogliere” altre figure di

riferimento affettivo.



Forse durante 'affidamento si puo
creare per la prima volta uno

“spazio transizionale”

per il bambino, che prima di questo

momento era troppo immerso nelle

problematiche del proprio contesto
(famiglia/istituto) per potersene
distaccare.



Occorre tol

in questa d

tramsr

lerare che 1l bambino viva

IMEnSIone

zional

e lesperienza:

che possa continuare a sentire la

mancanza della

madre come nomn

assoluta, che possa fantasticarla
presente, che possa sentire fluttuanti
1 sentimenti verso i nuovi adulti

affidatari



Quello che fl bambino in affidamento vive
In questo primo momento ha molto a che
vedere con [‘animazione Sospesa,
quella in cul gl oggeltll assent

continuano a essere fantasticatl presemntt.

Ecco percheé il bambino appare Spesso

alttonito, In quello stato dli “stordimento

proteliivo” come lo delinisce la Lanyado
(2000, p-290), In cul in qualche Mmodo Si
isola a fantasticare presente clo che @

assente.




DISORIENTAMENTO!!!

La famiglia affidataria si aspetta dal bambino
riconoscenza e gratitudine per quello che sta
facendo.

SENTIMENTI DI RABBIA, PAURA E
RIFIUTO....




Questo & quello che in realta il bambino
teme, e assolutamente quello che non
vuole, ma paradossalmente e quello
che rischia di oftenere peril suo stesso
atteggiamento, perché piu lul provoca,
piu mette alla prova In realta, vuole
veaere se
questi nuovi genitorn Superano Ia prova.




| bambini nutrono desider confrastanti, da un lato
loro vorrebbero tormare indietro, quindl se danno
fastidio si aspeftano di essere rispediti al mittente.
Questa € pero soltanto una parte del loro
sentimento, ['altra parte e quella che vuole potersi
fidare di questa nuova famiglia affidataria e quindi
dentro, diefro al

comjportamento provocatorio, oppure di difidenza,
di rifiuto, di distanza, di chiusura o riservatezza,
stanno cercando di meftere delle bariere a
protezione di se stesso, non avendo realmente
Intenzione di mantenerle per semipre.







Deve accettare un tempo necessario
per lo stabilirsi del legame, accettare
di essere attaccati perché il bambino
possa sentire che le nuove figure
affidatarie “resistono”, non
scompaiono se lui le attacca come




Col tempo introiettera queste nuove
figure che ridurranno il suo
sentimento di mancanza e potranno
lenire la sua ferita.

Col tempo cio aiutera il bambino a
sviluppare una relazione e a tollerare

la perdita









IL VIAGGIO...




Bisogna avere sempre presente che i
bambini stranieri sono portatori di
riferimenti culturali diversi, che
inevitabilmente condizionano
'approccio all’'affido familiare.




E indispensabile, quindi, il
riconoscimento da parte di chi li ospita
della validita della loro cultura
d'origine e I'interesse a conoscerne gli
aspetti pit essenziali, in modo da
comprenderli, ma anche da poter
essere veramente vicini ed aiutarli
concretamente anche nelle eventuali
difficolta che essi possono trovare nel
confronto tra le due culture.




Le radici culturali connotano le
modalita relazionali e gli stili di
vita e comprenderli agevola la
comunicazione




E’ NECESSARIO?

» essere saldi sui propri modelli di
riferimento, ma capaci di accettare e
riconoscere la diversita (ad esempio, non
andare in crisi perché vengono messi in
discussione o contrastati i propri modelli
culturali);

* essere disponibili e interessate a
conoscere e confrontarsi con modelli
costituiscono comunque una “ricchezza’,
mediandoli all'interno della quotidianita.







LIDENTITA’ CULTURALE




L TIMOIRIE D WO IESSIEIRIE GARPITT

La diversita del linguaggio e, a volte,
anche la diversita nell’esprimersi con
messaggi veicolati dalla mimica e dagli
atteggiamenti corporeil...



La muova lingua puod assumere
uma valenza emotiva partcolare]
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“LLe storie che raccomtiamao,
RICUCIONQO le mostre idemtita”






LA CONTINUITA INTERNA e riferibile
alla possibilita di conoscere e
comprendere la propria storia

personale, acquisendo una sufficiente
“‘competenza autobiografica”.

Evitando che il bambino si trovi nella

necessita di operare scissioni e/o
negazioni di parti importanti e
dolorose della sua vita



La capacita di riflettere sul proprio
percorso di vita, sugli eventi salienti
che lo hanno caratterizzato e su cio
che albergava nel cuore e nella mente
delle persone che ne sono state
protagoniste, rappresenta un fattore
protettivo molto importante nella
crescita psicologica della persona.










Vissutl, reali © fantasmaticl, cella
fine dell’ziido




Oppure il bambino potrebbe
ragionevolmente temere di rientrare in un
ambiente che lui ha lasciato conflittuale
difficile da vivere , temere di non ritrovarcisi
o di trovare cambiamenti a cui non é
preparato ...




UNA SEPARAZIONE “PPOSSIBILE™




[l bambino sperimentera con queste nuove
figure una SEPARAZIONE POSSIBILE, se ben
guidata e ben gestita, manterra il senso del
legame e della sua continuita.

Poter mantenere il rapporto dopo la
conclusione, € importante per mantenere la
continuita del sé nel bambino, il

sempre.







Nel suo sviluppo naturale il
bambino attraversa gia nei primi 3
anni tutti quei movimenti di
separazione-individuazione dalla
madre, per cui impara a distinguersi
da lei e conoscere sé stesso




[l bambino puo trovare nell’ esperienza dell’
Affidamento la possibilita di avere uno spazio
in cui emergere, essere ascoltato, AIUTATO A
INDIVIDUARSI, nel senso di non trovarsi
immerso e schiacciato dalle vicissitudini
(come possono essere state quelle della sua
famiglia in difficolta o dell'istituto dove
viveva), ma poter trovare uno

SPAZTO PER 1T _SE: esprimere e sentire

capiti i suoi __ bisogni, le sue
preoccupazioni, sentimenti, vedersi
riconosciuto.













